
英才教育有限公司                    電話：35260756           網址：http://www.best-talent-education.com.hk   

 

提前識字儘早閱讀掃除作文障礙 

                                                                著名教育專家：張秀琴 

     我是一名小學語文老師，有 20 年教齡，曾經榮獲「優秀教師」、「教壇標兵」等稱號。我從一年

級教到六年級，發現孩子們每天花在語文這一門功課上的學習時間有 2-3 小時。可到了六年級仍有

90%左右的學生都怕作文，寫不好作文。語文的綜合能力主要體現在作文上，這讓我感到困惑，感到

羞愧。古語說: 教不嚴，之惰。子不學，非所宜。學生雖沒學好，可是老師的懶惰之心也絕無。這不

得不讓我反思我的教學。經過不斷地研究、比較，我發現根源還在於中年級時的閱讀量太小。中年級

的閱讀量太小是因為低年級的認字速度太慢。孩子們到了三年級認字量還不到 2000 個(能夠閱讀書

刊所需的基本認字量)，他們根本無法流利地閱讀各種課外讀物，因此本應該很輕鬆的閱讀倒成了孩

子們學習中的一件難事。由於他們讀得很累，久而久之，就沒興趣了。 

 

    我在長期的教學實踐中發現，5-7 歲是培養孩子閱讀興趣和閱讀習慣的關鍵期。小學裡作文能力

弱的孩子(只要智力正常)有很大一部分是由於認字速度太慢，閱讀困難造成的。一般的小學生到了三

年級還不喜歡閱讀，喜歡看漫畫書，作文寫不好，就是因為認字太慢的緣故。 

 

    去年，實行教材改革，新教材中一年級的認字量增加到 900 個，比老教材翻了一倍多。可是，

我覺得還不能滿足孩子們強烈的閱讀欲望，因為孩子們還是無法流利地閱讀各種課外讀物。上海的教

材改革步伐比較大，一年級的認字量超過了 2000 個，這就很好。世界著名的漢字研究專家，日本的

石井勳教授研究漢字 34 年得出:孩子們 5 歲的時候認識 2000 個字，可以為他一生的發展奠定良好的

基礎。 

 

    5 歲的孩子的求知欲非常強烈，很愛看書。他們經常拿著一本書纏著大人講這，講那。他們很想

看懂 書裡的內容，就是苦於不識字。假如他們認識了 2000 個字，他們會津津有味地看書，看一個

小時，看兩個小時都不會厭。 

 

    昨天，我去新華書店買書，旁邊一個五歲的孩子也看得起勁，引得營業員一個勁兒地誇他。聽他

父親說，小孩已經認識了兩千多個字，一般的書都能看。閱讀興趣濃厚，知識面很廣。 

 

    偉大的教育家蘇霍姆林斯基說。「積三十年教育經驗使我確信，兒童的智力發展取決於良好的閱

讀能力。」他認為兒童的成功主要取決於他們的早期閱讀技能，而且這種技能形成得越早越好。閱讀

能力形成得越早，理解能力發展得越快。孩子們邊閱讀邊對獲取的資訊進行想像、比較、分析、綜合，

智力得到迅速發展。 

 

    美國最新研究表明，學習閱讀是兒童教育過程中的關鍵一步，因為那些在低年級閱讀成績不好的

兒童，即使今後經過更多的教育，也不大可能趕上閱讀技巧好的同學。 
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夏沁小朋友在 6 歲時就認識了 2000 餘字，下面的文章是她在一年級時寫的: 

 

《弟弟理髮》 
 

咱家弟弟自從出了娘胎，就從沒理髮過。因此，在這塊肥沃的土地上，頭髮生長得非常茂盛。 

 

每次媽媽抱著弟弟出去散步時，哇!幾乎人人見了都會問:「這是男孩，還是女孩?」在我看來，他

像一隻小刺精，又像那個只身一人漂流到無人荒島上的魯濱遜。 

 

媽媽總想給弟弟理髮。可由於弟弟很調皮，所以十分擔心他會像孫悟空大鬧天宮似的大鬧理髮店。

萬一弄不好，頭髮沒理成，倒把耳朵剪去一塊，怎麼辦?媽媽一直下不了決心，只好讓弟弟的頭髮自

由生長。 

 

眼下，天氣炎熱，弟弟的頭皮上長滿了癖子。媽媽不得不抱著弟弟去理髮店了。誰知一到理髮店，

弟弟竟像個木偶似的，一舉一動都聽理髮師的指揮。只見理髮師像個魔術師一樣，拿出一塊雪白雪白

的布兜，往弟弟的脖子上一繫，把弟弟變成了一個雪娃娃。接著，左手摁住弟弟的腦袋，右手拿著剪

刀，「嚓嚓嚓」地剪起來。不一會兒，細細碎碎的頭髮就像一陣黑雨紛紛飄落在地板上，好像給弟弟

披了一件蓑衣。弟弟呆呆地盯著鏡子裡的自己，心裡准在想:咦!對面這個小漁翁是誰呀?我好像在哪兒

見過。由於弟弟出色的配合，一眨眼，頭髮就理好了。理髮師把「蓑衣」脫在一邊，用海綿球在弟弟

的臉上、脖子上刷了刷，好!大功告成了。小刺猾找不著了，魯濱遜也不見了。出現在我們面前的是

一個嶄新的弟弟:乾淨，漂亮，又神氣。 

 

去年六月，我們對杭州城裡 10 所重點小學 3-6 年級的 500 名語文綜合能力特別優秀的學生(每

個班級選最好的 1-2 名)進行調查發現:有 85。4%的學生在 5-6 歲的時候能夠流利地閱讀書報。這些

學生都有濃厚的閱讀興趣和良好的閱讀習慣，閱讀量大，因此都十分喜歡作文，甚至能出口成章，下

筆成文。 

 

我的二十年的小學語文教學的經驗告訴我:低年級的學生的成績好壞決定於認字量的多少;中年級

的學生的成績好壞決定於閱讀量的大小;高年級的學生的成績好壞決定于作文水準的優劣。而作文的

基礎在閱讀;閱讀的基礎在認字。因此，讓孩子們在上學前後認識 2000 個字，儘早閱讀，才是一劑真

正解決作文癥結的良方。 

 

語言學家張志公先生在 20 世紀 80 年代初就提出:進入小學的兒童，求知的欲望很強烈，學習的

興趣很濃厚。讓閱讀訓練、寫作訓練踏步不前，等待識字到一定的數量，這實質上是延緩以至於阻礙

了他們的智力發展。怎樣解決這些矛盾，是小學語文教學非常需要研究的一個重要課題。無數語文老

師為之奮鬥。 

全國湧現了 20 多種快速識字法。我逐一進行剖析整合，還研究了古代的識字教材，借鑒國外語

文學習的方法，結合兒童心理學原理，經過 5 年的潛心研究，終於發明了「直映認字法」，五歲至七

歲的孩子每天只需花 20 分鐘的時間， 1-3 個月，就可以輕輕鬆松認識 2000 個常用漢字，同步具備

閱讀書報的能力，是目前國內 最快速、最輕鬆、最適合兒童的漢字學習法。在使用該方法學習的一

萬多名 5-7 歲的孩子中，最快的孩子學會 2000 個字只用了 35 天，80%的孩子都可以在三個月左右

的時間裡學會 2000 餘個漢字，從而學會閱讀。 


